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P E R S O N E N B E T R E U U N G

U N D  B E G L E I T U N G

SARA

… und  a l l e s  wa s  zäh l t  i s t  d ie  gemein s ame Z e i t



ICH UNTERSTÜTZE
SIE GERNE: 
Bei Arztbesuchen und Behördenwegen, 
beim täglichen Einkauf, Shoppen, 
sowie mittleren Anschaffungen, beim 
Friseur, Maniküre und Pediküre, Beauty, 
etc. beim Verschönern der Wohnung, 
einem gemütlichen Zuhause, bei 
Spaziergängen, Ausflügen oder auch 
nur einer Runde im Grätzel genauso 
wie in der Innenstadt oder auch bei der 
Freizeitgestaltung z.B. Spiele, Kino, 
Museum, Schönbrunn, Haus des Meeres, 
Kochen, etc.

FORMATE:
•	 Begleitung bei Arztbesuchen,    
   	Behördenwegen, Einkauf, Shoppen,
   	Beauty
• 	 Spaziergänge, Ausflüge, 
   	Freizeitgestaltung
• 	 Gemeinsam die Wohnung gestalten
• 	 Kochen mit Sara: 
  	 persisch & österreichisch

KOSTEN
EUR 30,– 
pro Stunde

Ich freue 
mich auf Ihre 

Kontaktnahme!

ICH BIN SARA, verlässlich, 

emphatisch, und strahle Ruhe, 

Zuversicht und Zufriedenheit aus. 

Die Arbeit mit älteren Menschen und 

mit Menschen mit Behinderung ist mir 

ein persönlich wichtiges Anliegen. 

Für mich steht die individuelle Person 

mit ihren Bedürfnissen, Anliegen und 

Wünschen im Mittelpunkt.


